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DR. AYTEN BOZKAYA ANAOKULU KASIM  AYI YEMEK LİSTESİ
YARIM GÜNLER


	TARİH
	SABAH  KAHVALTISI
	İKİNDİ KAHVALTISI

	01.11.2023 ÇARŞAMBA
	ÇORBA ,KITIR EKMEK
	ÇORBA ,KITIR EKMEK

	02.11.2023 PERŞEMBE
	BEYAZ PEYNİR, EKMEK,BİTKİ ÇAYI TAHİN HELVA
	ÇİKOLATALI KEK,SÜT

	03.11.2023 CUMA
	SÜT ,POGAÇA,ZEYTİN
	ŞEHRİYE PİLAVI 

	
HAFTA SONU TATİLİ                          

	06.11.2023 PAZARTESİ
	TAHİN PEKMEZLİ EKMEK,KAŞAR PEYNİR, BİTKİ ÇAYI
	LABNELİ EKMEK,BİTKİ ÇAYI

	07.11.2023 SALI
	KEK,SÜT
	KEK,SÜT

	08.11.2023 ÇARŞAMBA
	ÇORBA ,KITIR EKMEK
	ÇORBA ,KITIR EKMEK

	09.11.2023 PERŞEMBE
	TAHİN HELVA,PEYNİR,EKMEK,
	SOSLU MALARNA, AYRAN

	10.11.2023 CUMA
	HAŞLANMIŞ YUMURTA,SALATALIK,BİTKİ ÇAYI
	TEREYAĞLI BALLI EKMEK,BİTKİ ÇAYI

	ARA TATİL

	20.11.2023 PAZARTESİ
	BEYAZ PEYNİR,SÜT,EKMEK,SALATALIK
	ÇİKOLATALI EKMEK

	21.11.2023 SALI
	POGAÇA ,BİTKİ ÇAYI
	POGAÇA ,BİTKİ ÇAYI

	22.11.2023 ÇARŞAMBA
	HAVUÇ DİLİMİ,PEYNİR,EKMEK,BİTKİ ÇAYI
	PİLAV-YOĞURT

	23.11.2023 PERŞEMBE
	TAHİN PEKMEZLİ EKMEK,SÜT
	MERCİMEK ÇORBA,EKEMK

	24.11.2023 CUMA
	HAVUÇ DİLİMİ,TEREYAĞLI BALLI EKMEK,BİTKİ ÇAYI
	TAVUKLU PİLAV-AYRAN 

	HAFTA SONU TATİLİ                          

	27.11.2023 PAZARTESİ
	KEK,SÜT
	KEK,SÜT

	28.11.2023 SALI
	TAHİN PEKMEZLİ EKMEK,SÜT
	TAHİN PEKMEZLİ EKMEK,SÜT

	29.11.2023 ÇARŞAMBA
	POGAÇA,SÜT
	NOHUTLU PİLAV -YOĞURT

	30.11.2023 PERŞEMBE
	TEREYAĞLI BALLI EKMEK,SÜT
	ÇORBA –KITIR EKMEK
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